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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Образовательный центр  «Перспектива» 

Артемовского городского округа (далее учебный план) для 5 – 9 классов, образующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствуют ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»). 

Программа фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Образовательный центр 

«Перспектива», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно – эпидимологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Образовательный центр «Перспектива» начинается 02.09.2024 г. и 

заканчивается 26.05.2025 г. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводится по 5- ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 класс- 29 часов, в 

6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8  - 9 классах – 33 часа. Продолжительность каникул в 

течении учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель. 

Продолжительность урока на уровне ООО составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся 

в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебного предмета «Второй иностранный язык» в 

рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не 

выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7,8,9 классах. 

Учебный предмет «Основы духовно – нравственной культуры народов России» предметной области 

«Основы духовно – нравственной культуры народов России» изучается по 1 часу в  неделю в 5,6 

классах. 



На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 5-9 классах по 2 часа в неделю. Третий час 

реализуется за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

При изучении учебных предметов «Иностранный язык (английский)», Труд (технология), 

«Информатика» осуществляется деление классов на группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

на изучение следующих курсов: 

«Мир логики»в 5,6 классах по 1 часу в неделю, курс обеспечивает возможность успешного 

получения знаний в области научной и исследовательской деятельностью в области математики и 

смежных наук, развивает логическое, критическое  мышление 

«Практикум по истории» в 5 классе 1 час в неделю, курс ориентирован на практико-

ориентированную деятельность через работу с историческими документами,  с историческими 

картами, решение проблемно – познавательных исторических задач, что позволяет значительно 

конкретизировать и углубить знания по истории. 

«Практикум по обществознанию» в 7,8  классах по 1 часу в неделю, в 9 классе по 0.5 часа в неделю, 

курс направлен на стимулирование познавательной активности обучающихся в контексте выбора ими 

гуманитарного профиля СОО. 

«Основы экономической культуры» в 7,8 классах по 0.5 часа в неделю практикоориентируемый 

курс, помогающий ориентироваться в современных условиях финансового мира в рамках российского 

экономического и социально – исторического уклада жизнедеятельности. 

«Краеведение» 7,8 классах  по 0.5 часа в неделю, курс направлен на образование и воспитание 

личности школьника через осмысления исторического опыта Приморского края в контексте истории 

страны. 

«Введение в Новейшую историю России» по 0.5 часа в неделю в 9 классе, модуль введен в связи с 

методическими рекомендациями, письмом Минпросвещения от 03.03.2023 г. № 03- 327. 

Внеурочная деятельность соответствует требованиям ФОП ООО направлена на достижения 

планируемых результатов освоения ООО (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность МБОУ ОЦ «Перспектива» является составной частью учебно-

воспитательного процесса, состоит из инвариативнойи вариативной частей и представлена 

следующими занятиями: 

Инвариантная часть: 

Занятие «Разговоры о важном» - 1 час в неделю в 5-9 классах, направлено на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей Родине –России, населяющим её людям, её уникальной истории, 



богатой природе и великой культуре. Занятие формируетсоответствующую 

внутреннююпозициюличности обучающегося.  

Занятие «Россия – страна возможностей» - 1 час в неделю в 6-9 классах, знакомит с миром 

профессий, профессиональными навыками и качествами, системой профессионального образования, 

популяризации культуры труда и экономических достижений страны. 

Занятия «Функциональная грамотность» 1 час в неделю в 5 – 9 классах, позволяет социально 

ориентировать личность обучающегося, интегрировать общее образование с многоплановой 

человеческой деятельностью. 

Вариативная часть:  

Проектная деятельность, направлено на формирование научно – исследовательских компетенций; 

«Занимательная информатика» направлена на изучении цифровой грамотности, алгоритмов, 

программировании и, информационных технологий. 

развитие личности и самореализации, обучающихся через экскурсионную деятельность и занятия в 

спортивном клубе. 

комплекс воспитательных мероприятий через участие в «Движении первых» и коллективно – 

творческих делах. 

Промежуточная аттестация проводится в обязательном порядке для всех обучающихся с 5 по 9 

классы, периодичность и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся определяется 

календарным учебным графиком. Порядок и формы проведения промежуточной аттестации 

обучающихся по учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям определяются 

педагогическим работником по согласованию с администрацией МБОУ ОЦ «Перспектива» и 

фиксируется в рабочей программе учебного предмета, учебного курса, учебного модуля. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому предмету, учебному курсу, учебному модулю, 

входящих в учебный план организации и включает: 

-четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по итогам четверти (5-9 классы); 

- годовую промежуточную аттестацию, которая  проводится по итогам года (5-9 классы) 

В учреждении используется отметочная система четвертной промежуточной аттестации 

обучающихся на основании результатов накопленной в ходе текущего контроля  средневзвешенной 

отметки. Годовая промежуточная аттестация обучающихся (5-9 классов) проводится на основе 

результатов четвертных промежуточных аттестаций и выставляется в форме годовой отметки как 

среднеарифметическое результатов четвертных средневзвешенных отметок. 

Для проведения промежуточной аттестации обучающихся с использованием отдельных оценочных 

процедур используются формы, с учетом их средневзвешенного значения: контрольная работа, зачет, 

экзамен, тест, диктант, изложение, сочинение, комплексная работа. 

Промежуточная аттестация проходит на последней недели четверти. Освоение основной 

образовательной программы основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 



Предметы из части формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет», «незачет» по итогам четверти и годовой аттестации. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

в 2024-2025 учебном году 

 

Предметы, курсы классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-7  Диктант с грамматическими 

заданиями, изложение 

8-9  Контрольная работа, сочинение 

Литература 5-6 Задания на основе анализа текста, 

сочинение 

7-9 Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

5-9 Контрольная работа 

Математика 5-9 Контрольная работа 

Информатика 7-9 Тестирование 

История 5-9 Контрольная работа 

Обществознание 5-9 Контрольная работа 

География 5-9 Контрольная работа 

Физика 5-9 Контрольная работа 

Химия 5-9 Контрольная работа 

Биология 5-9 Контрольная работа 

ОДНКНР 5-6 Творческая работа 

Изобразительное искусство 5-7 Творческая работа 

Музыка 5-8 Творческая работа 

Технология 5-9 Проектная работа 

Физическая культура 5-9 Сдача нормативов, тестирование для 

обучающихся с медицинскими 

показаниями  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

8-9 Тестирование 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5 КЛАСС 

Предметные области Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 2 3 3 3 2 13 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 0 0 0 0 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 2 2 2 1 9 

Мир логики 1 1 0 0 0 2 

Практикум по истории 1 1 1 1 0 4 

Основы экономической культуры 0 0 1 1 0 2 

Практикум по обществознанию 0 0 0 0 0.5 0,5 

Практикум по математике 0 0 0 0 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5 дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 6 КЛАСС 

Предметные области Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю  

5  6  7 8  9  Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 1 2 2 1 8 

Мир логики 1 1 0 0 0 2 

Введение в обществознание 1 0 0 0 0 1 

Краеведение 0 0 0.5 0.5 0 1 

Основы экономической культуры 0 0 0.5 0.5 0 1 

Практикум по обществознанию 0 0 1 1 0.5 2,5 

Введение в Новейшую историю России 0 0 0 0 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5 
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 7 КЛАСС 

 

Предметные области Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю  

5  6  7 8  9  Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 1 2 2 1 8 

Проектная мастерская 1 1 0 0 0 2 

Введение в обществознание 1 0 0 0 0 1 

Основы экономической культуры 0 0 0.5 0.5 0 1 

Краеведение 0 0 0.5 0.5 0 1 

Практикум по обществознанию 0 0 1 1 0.5 2,5 

Введение в Новейшую историю России 0 0 0 0 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5 
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 8 КЛАСС 

 

Предметные области Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю  

5  6  7 8  9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 0 0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 1 2 2 1 7 

Родной язык (русский) 0,5 0 0 0 0 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 0 0 0 0 0,5 

Основы экономической культуры 0 1 0.5 0.5 0 2 

Краеведение 0 0 0.5 0.5 0 1 

Практикум по обществознанию 0 0 1 1 0.5 2,5 

Введение в Новейшую историю России 0 0 0 0 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов  952 986 1088 1122 1122 5270 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5 
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9 КЛАСС 

 

Предметные области Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

3Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 10 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 0 0 0 0 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 1 2 2 1 7 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0 0 0 1 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0 0 0 1 

Основы экономической культуры 0 0 0.5 0.5 0 1 

Краеведение 0 0 0.5 0.5 0 1 

Практикум по обществознанию 0 0 0 1 0.5 1,5 

Сложные вопрос зоологии 0 0 1 0 0 1 

Введение в Новейшую историю России 0 0 0 0 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов  952 986 1088 1122 1122 5270 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5 
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 



План внеурочной деятельностиООО МБОУОЦ «Перспектива» 

на 2024 – 2025 учебный год5-9 классы 

 

Направление 

курса/общее кол-во 

часов 

Название курса Количество часов Ответственный за 

реализацию 

Инвариантная часть 

3 часа «Разговоры о важном» 1 Классные руководители 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

1 Ответственные за 

направления 

«Россия – страна 

возможностей» 

1 Классные руководители 

Вариативная часть 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

 

3 часа 

Занимательная 

информатика 

1 Учителя - предметники 

 

Проектная деятельность 

 

1 Учителя физической 

культуры 

Школа безопасности 1 Педагог дополнительного 

образования 

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

2 часа 

Резьба по дереву 0,5  

Экскурсионная 

деятельность 

0,5 Классный руководитель 

Школьный спортивный 

клуб  

1 Учителя физической 

культуры 

 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

2 часа 

Деятельность ученических 

сообществ («Движение 

первых») 

 

1 Советник по воспитанию 

Коллективно – творческие 

дела (КТД) 

1 Классные руководители, 

педагоги дополнительного 

образования 

10 часов  10 часов  
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